
                                                                                   

                                                                               Приложение к учебному плану (на начало 2018-2019 г.) 

 

Направле-

ние 

деятельно-

сти 

 

Предмет,  

программа 

 

 

Кол-во часов в неделю 

 

Кол-во объединений по 

годам обучения 

 

Кол-во занятий в 

неделю 

 

Продолжительность 

каждого занятия  

(мин.) 

 

Срок 

реали

зации 

 

Всего 

часов 

1г. 

об. 

2г. 

об. 

3г. 

об. 

4г. 

об. 

5г.

об. 

1г. 

об. 

2г. 

об. 

3г. 

об

. 

4г. 

об. 

5г.

об. 

1г. 

об. 

2г. 

об. 

3г. 

об. 

4г. 

об. 

5г.

об. 

1г. 

об. 

2г. 

об. 

3г. 

об. 

4г. 

об. 

5г.

об. 

  

 

физкуль-

турно-

спортивная

направлен-

ность 

 
                      

1.«Здоровье» 
    (адаптивная     

    физкультура)  
20 

  
 

 
10 

  
 

 
2 

  
 

 
45 

  
 4  

28 ч. 

 

      

2.«Титаны» (оздо     

    ровительная  

   физкультура)   
6 2  

  
3 1  

  
2 2  

  
45 45  4 

3.«Чемпионы»  
6 12 

  
 2 4 

  
 3 3 

  
 

30,

45 
30,

45   
 4 18 ч. 

4.«Оздорови-                    

      тельная         

  физкультура» 
 

3 
 

6  
 

1 
 

2  
 

3 
 

3  
 

45 
 

45  4 

    33 ч. 

5.«Крепыши»  

 
3 

  
 

 
1 

  
 

 
3 

  
 

 
45 

  
 4 

6.«Оздорови- 

     тельная  

 физкультура»  

   (для детей с  

   ОВЗ) 

6 
 

9 3 3 2 
 

3 1 1 3 
 

3 3 3 45 
 

45 45 45  

художе-  



ственная 

направлен-

иость 

1.«Фантазѐры» 
    9 

 
2   3 

 
1   3 

 
2   

30,

45  

30,

45 
  3 

18 ч. 
2.«Арт-мастер» 

3 4    3 4    1 1    30 30    2 

3.«Фантазѐры» 

  (для детей инв.)   6 
 

   3 
 

   2 
 

   30 
 

   2    6 ч. 

4.«Модный       

    сундучок»  
12    

 
6    

 
2    

 

30,

45 
   4 

  18 ч. 
5.«Арт-мастер» 

3 3    3 3    1 1    30 30    4 

6.Театральная  

        студия    

   «Филиппок» 
 

2    
 

1    
 

2    
 

45    2    2 ч. 

7.Театральная  

   студия «Юла»  
4    

 
2    

 
2    

  
   4 

  12 ч. 
8.Театральная  

    студия  

   «Светлячок» 
 

8    
 

2    
 

4    
  

   4 

9.«Аквамарин» 

   студия эстрад –  

   ного танца 
 

4 12 6  
 

1 3 1  
 

4 4 6  
 

45 45 45  12   22 ч. 

10.«Школа  

       танца  

   «Обережки» 
 

18    
 

6    
 

3    
 

20-

30 
   4 18 ч. 

11.Вокальная  

     студия  

    «Созвездие» 

18 
 

   9 
 

   2 
 

   
 

25, 

30 
   1 18 ч. 

12.Фольклорный  

      театр  

    «Купелька» 

8 8    2 2    4 4    25 25    

2 18 ч. 

1 1    0 0    1 1    25 25    

13. «Уроки   

      гитары» 18 
 

   9 
 

   2 
 

   
 

45    5 18 ч. 



 

 

  
   

  
   

  
   

  
   

  

социально-

педагоги-

ческая 

направлен-

ность 

 

1.«Азбука  

    общения» 
2 6    1 3    2 2    

 

30-

45 
   4 8 ч. 

2. «Развитие» 2 
 

   1 
 

   2 
 

   
 

45    1 2 ч. 

3.«Говорю  

    правильно» 3 6    3 3    1 2    30 30    2 9 ч. 

4.«Всезнайки» 

 
9    

 
3    

 
3    

 
30    2 9 ч. 

5.«Хочу всѐ  

    знать!» 12 
 

   4 
 

   3 
 

   
 

20-

25 
   2 12 ч 

6.«Хочу всѐ  

    знать!» 6 12    2 4    3 3    
 

25-

30 

25-

30 
  2 18 ч. 

7.«Эрудиты»»    8 
 

   2 
 

   4 
 

   
 

45    4 8 ч. 

8.«Весѐлая  

   грамматика» 
2 

 
4 2  1 

 
2 1  2 

 
2 2  35 

 
40 30  4 8 ч. 

9. «Лингвистиче-   

  ский клуб» 
6 

 
   3 

 
   2 

 
   45 

 
   

 8 ч. 
10. Юнкоры 

«Медиа-старт» 
2 

 
   1 

 
   2 

 
   45 

 
   

 

11.«Волшебный 

      английский»  
12 6   

 
6 3   

 
2 2   

 
45 45   4 18 ч. 

12.«Английский  

   для дошкол-в»    6    7    6 7    1 1    25-

30 

25-

30 
   2 13 ч. 



 


